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Regolamento per I'uso della palestra

Norme generali e compiti dell’insegnante

Gli insegnanti in servizio presso I'lstituto e i collaboratori scolastici addetti alla
palestra sono responsabili della corretta tenuta degli ambienti e delle attrezzature.
Le chiavi del ripostiglio attrezzi sono affidate degli insegnanti di Educazione Fisica.
Nel corso delle proprie lezioni, ogni insegnante & responsabile del corretto uso dei
piccoli e grandi attrezzi.

| danni alle attrezzature, anche soltanto per usura e normale utilizzazione, vanno
segnalati al Dirigente Scolastico.

Ogni insegnante e responsabile del materiale prelevato per utilizzazioni al di fuori
del’ambiente scolastico.

Il controllo, lo stato d’uso ed il normale utilizzo degli spogliatoi, servizi e accessori
annessi sono demandati all'insegnante in servizio e al collaboratore scolastico della
palestra che ne cura la pulizia, i quali riferiscono al Dirigente Scolastico qualsiasi
problematica emersa.

Le societa sportive che hanno accesso alla palestra possono utilizzare soltanto le
attrezzature fisse con esclusione del materiale di consumo.

Le societa sportive, autorizzate dal Consiglio di Istituto, sono tenute al rispetto di
quanto stabilito nellapposita convenzione.

E fatto divieto di far accedere gli alunni e gli estranei all’Istituto nei locali della
palestra senza la presenza di un insegnante abilitato all'insegnamento
dell'educazione fisica o di un responsabile designato.

Gli insegnanti devono informare gli alunni sulle norme di sicurezza e far conoscere
la segnaletica delle vie di fuga.

Norme per gli alunni

Gli alunni devono indossare le scarpe ginniche pulite e la divisa della scuola,
idonea all’attivita da svolgere.

e E vietato agli studenti usare gli attrezzi o entrare nella palestra senza la presenza

dell'insegnante di Educazione Fisica.
Gli alunni sono invitati a non portare e a non lasciare incustoditi denaro, orologi ed
altri oggetti di valore negli spogliatoi o nella palestra. Gli insegnanti e il personale
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addetto alla pulizia della palestra non sono obbligati a custodire tali oggetti e non
sono tenuti a rispondere di eventuali ammanchi.

e Ogni eventuale infortunio deve essere denunciato immediatamente all'insegnante.

e Eventuali danneggiamenti volontari alla struttura della palestra e/o agli oggetti ed
attrezzi saranno addebitati al/ai responsabile/i.

 E vietato far merenda o introdurre lattine negli spogliatoi e in palestra.

e Al termine delle lezioni gli spogliatoi e la palestra devono essere lasciati in ordine.

Utilizzo della palestra fuori dall’orario scolastico curricolare di Educazione

Fisica

¢ In caso di utilizzo della palestra per attivita sportive pomeridiane (ad esempio per il
Centro Sportivo Studentesco), le regole da seguire sono le stesse sopra elencate.

¢ Gli eventuali esperti esterni devono sempre essere in compresenza con il docente
responsabile.

e Perl'utilizzo della palestra da parte di altri docenti dell’Istituto per attivita di
ampliamento dell'offerta formativa, questi ultimi devono inoltrare richiesta formale al
Dirigente Scolastico, indicando giorno e ora dell’utilizzo, e lasciare i locali in ordine.

Delibera del Consiglio di Istituto n.198 del 21 dicembre 2021






